UCHWALA NR LXV/427/24
RADY GMINY SOMIANKA

z dnia 25 marca 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Somianka na lata 2024 - 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023
poz. 40 z p6zn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdzialaniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z p6zn. zm.) uchwala si¢, CO nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Somianka na lata 2024 - 2026” w brzmieniu okreslonym
w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

8 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Somianka.

8 3. Traci moc uchwata Nr 11/13/2018 Rady Gminy Somianka z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2019-2024.

8 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Krzysztof Jan Rakowski
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Zalgcznik

do uchwaty Nr LXV/427/24
Rady Gminy Somianka

z dnia 25 marca 2024 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
W GMINIE SOMIANKA
NA LATA 2024-2026
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Somianka, 2024 r.
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I WPROWADZENIE

Niniejszy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Somianka na lata 2024-2026 stanowi jeden ze szczegdélowych
programdw operacyjnych, ktory precyzuje i stuzy realizacji celow oraz wskaznikow zawartych
w Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Somianka na lata 2024-2030.

W niniejszym dokumencie wtadze gminy przyjely do realizacji okreslone dziatania w celu
ograniczenia, a mozliwie najlepiej - wyeliminowania zjawiska przemocy w srodowisku rodzin
zamieszkujgcych Gming Somianka.

Cele i dziatania przewidziane w Programie przyjeto w oparciu o diagnoze sytuacji zastanej
oraz konkluzje ptynace z badan ankietowych mieszkancéw gminy.

Zjawisko przemocy Ww rodzinie stanowi jeden z najbardziej niepokojacych
1 wieloaspektowych problemow we wspotczesnym spoleczenstwie, poniewaz istotnie zaburza
prawidtowe wypeknianie funkcji rodziny. Skuteczna profilaktyka i ochrona cztonkéw rodziny
przed szeroko pojetym zjawiskiem przemocy moze mie¢ miejsce wylgcznie w razie wtasciwego
rozumienia jej mechanizmoéw i trafnej diagnozy problemu.

W literaturze fachowej wyrazono wiele roznorodnych definicji przemocy w rodzinie,
w zalezno$ci od aspektu, na ktéry potozono nacisk — tj. aspekt psychologiczny, spoleczny,
etyczny, medyczny i prawny. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), przemoc jest to
,celowe uzycie sily fizycznej lub wiadzy, sformutowane jako grozba lub rzeczywiscie uzyta,
skierowana przeciwko samemu sobie, innej osobie, grupie lub spotecznos$ci, ktore albo
prowadzi do albo z ktorym wigze si¢ wysokie prawdopodobienstwo spowodowania obrazen
cielesnych, $§mierci, szkdd psychologicznych, wad rozwoju lub braku elementéw niezbgdnych
do normalnego zycia i zdrowia”!. Jedng z najbardziej znanych jest definicja Ireny Pospiszyl,
zgodnie z ktorg przemoc to ,,wszelkie nieprzypadkowe akty godzace w osobista wolnosé
jednostki lub przyczyniajace si¢ do fizycznej, a takze psychicznej szkody osoby, wykraczajace
poza spoleczne zasady wzajemnych relacji”?.

Nastepstwa przemocy domowej maja charakter zaréwno uszczerbku na zdrowiu
psychicznym i fizycznym, jak i powaznych problemoéw w spotecznym funkcjonowaniu dzieci
1 0sob dorostych, doswiadczajacych przemocy.

Niniejszy Program stanowi kontynuacje 1 rozwinigcie poprzednio obowigzujgcego
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2019-2024, ktory zostal przyjety do realizacji na mocy Uchwaty Nr
11/13/2018 Rady Gminy Somianka z dnia 21 grudnia 2018 r.

I ASPEKTY PRAWNE

IT 1. Podstawa prawna

Niniejszy Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Somianka na lata 2024-2026 zostal opracowany
zgodnie z dyspozycja art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej® — z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy Ustawy z dnia 9
marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektdrych

! WHO — Global status report on violence prevention 2014, Part 1 — Background, 1996 Violence Definition, p.
2; pol. WHO — Sprawozdanie na temat globalnej sytuacji w dziedzinie zapobiegania przemocy, Czgs¢ 1
Podstawy, Definicja przemocy z roku 1996, s. 2.

21. Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne Spotka Akcyjna WSiP, Warszawa 1994,
s. 14.

3Dz. U. 22021 1. poz. 1249 z p6zn. zm.
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innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktéra obowigzuje w zasadniczej czgsci od 22 czerwca
2023 1.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Somianka ma charakter dlugofalowy. Dziatania obejmuja lata
2024 —2026. W miarge potrzeb 1 sytuacji spotecznych mogg ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.
Cele, dziatania i zadania Programu beda podlega¢ ewaluacji i odpowiada¢ na potrzeby
mieszkancoOw gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy.

IT 2. Relewantne akty prawne

Program bedzie realizowany w oparciu o nast¢pujace akty prawne:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78 poz.
483, z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz.
1249, z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901, z p6zn.
zm.),

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
z 2023 r. poz. 1426, z p6zn. zm.)

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),

e Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40, z p6zn.
zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939,
Z pOzn. zm.),

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.
U. 2023 r. poz. 571),

e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. 2 2023 r. poz. 171, z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 25 lutego1964 r. - Kodeks rodzinny 1 opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809,
z poézn. zm.),

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodek Karny (Dz. U. z 2024 poz. 17),

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2024 r. poz. 37),

e Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz.
1550, z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 1304, z pdzn. zm.).

Program jest spojny z:

e Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

e Strategig Polityki Spotecznej Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2021-2030;

e Strategiag Rozwoju Wojewodztwa Mazowieckiego do roku 2030;

e Wojewddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Wojewodztwa
Mazowieckiego na lata 2021-2025;

e Wojewddzkim Programem Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2022-2025;

e Powiatowym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2017 — 2025.
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IT 3. Nowelizacje systemu przeciwdziatania przemocy w 2023 r.

W roku 2023 zaczelty obowigzywac rozliczne zmiany prawne, ktore w szerokim zakresie
zmieniaja dotychczasowe zasady dziatania systemu przeciwdziatania przemocy. W zwiazku
z powyzszym w tym rozdziale zostaty przyblizone najwazniejsze zmiany.

Opisano ponizej nowe podstawowe pojecia, jakie wprowadzita Ustawa z dnia 9 marca 2023 r.
0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw.

Ponadto ta nowelizacja wprowadzila zmiany w organizacji i funkcjonowaniu Zespotow
Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych sa powolywane grupy diagnostyczno-
pomocowe.

Zmiany dotyczg rowniez procedury ,,Niebieskie Karty”, ktora nie wymaga juz zgody osoby
doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujgcej przemoc domowa. Miedzy innymi
wprowadzono zasade realizacji procedury wedlug miejsca zamieszkania osoby doznajacej
przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-pomocowej) bedzie
zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczgciu procedury
,Niebieskie Karty” (NK) pod jej nicobecno$¢. Wprowadzono zasade, ze jezeli realizacja
procedury NK napotyka trudnosci, kazdemu czlonkowi grupy diagnostyczno-pomocowe]
przystuguje prawo wystapienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy wtasciwe;.

Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastapi w przypadku ustania przemocy domowej
i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub
rozstrzygnigcia o braku zasadnosci podejmowania dziatan).

Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji 0sob uczestniczacych
w procedurze ,,Niebieskie Karty” przez okres 9 miesiecy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 289, z p6Zn. zm.) poszerza od 15 sierpnia
2023 r. katalog zakazow wobec 0s0b stosujacych przemoc, ktory odtad bedzie obejmowal
rowniez:

e zakaz zblizania si¢ do osoby dotknietej przemocg — gdy osoba stosujgca przemoc
w rodzinie swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy w rodzinie stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej ta przemoca;

e zakaz kontaktowania si¢ z osobg dotknieta przemoca — gdy osoba stosujgca przemoc
w rodzinie swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy w rodzinie stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej ta przemoca, a takze gdy osoba stosujaca
przemoc w rodzinie ngka ja za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej na odleglos¢,
wzbudzajac u niej uzasadnione okolicznoSciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udrgczenia lub istotnie narusza jej prywatnos¢;

e zakaz wstepu na teren szkoty, placowki os§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba dotknigta przemocg w rodzinie, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta
przemoca w rodzinie, 1 przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknigta przemocg w
rodzinie uczgszcza do szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia
sport lub pracuje.

Wszystkie powyzsze zakazy wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie bedg mogty by¢
wydane przez:
e Policje lub Zandarmerie Wojskowa,
¢ sad — postanowieniem o udzielenie zabezpieczenia,
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e sad — postanowieniem o zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie zblizania si¢
do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby dotknigtej przemoca, kontaktowania si¢ z nig, lub
wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba przebywa.

Zakazy, do ktérych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa tracg moc
po uplywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba ze sad udzielit zabezpieczenia, ktorym zostaly
one przedluzone. Przy obliczaniu terminu nie uwzglednia si¢ dnia, w ktdorym zakazy zostaty
wydane.

Zakazy tracg takze moc, w przypadku gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujacej przemoc
w rodzinie zastosowano srodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego aresztowania.

Policjant moze wydac¢ nakaz opuszczenia mieszkania, a takze kazdy z pozostatych zakazéw
(ktore moga by¢ zastosowane tacznie):

e podczas interwencji podjetej we wspolnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim
otoczeniu, lub

e w zwiagzku z powzieciem informacji o stosowaniu przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
zgloszenia przez:

- osobe dotknietg przemocag w rodzinie, lub

- kuratora sagdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej, w

zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.

Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do przystugujacych Policji
w odniesieniu do 0séb stosujacych przemoc w rodzinie, ktore sg zolnierzami petnigcymi czynna
stuzbe wojskowa. Jesli natomiast wobec takich oséb ze swoich uprawnien skorzysta Policja,
jest zobowigzana niezwlocznie zawiadomié wiasciwg jednostke organizacyjng Zandarmerii
Wojskowe;.

Osoba dotknigta przemocg w rodzinie moze wystapi¢ do sagdu z wnioskiem o:

e zobowigzanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie do opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania i1 jego bezposredniego otoczenia, lub

e wydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie zaymowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia, lub

e zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemoca w rodzinie, lub

e zakazu kontaktowania si¢ z osobg dotknieta przemoca w rodzinie, lub

e zakazu wstepu na teren szkoty, placowki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba dotknigta przemoca w rodzinie, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta
przemoca w rodzinie, i przebywania na tym terenie.

Sad rozpoznaje sprawe¢ w postgpowaniu nieprocesowym i orzeka po przeprowadzeniu
rozprawy.

Kodeks postepowania cywilnego naktada na sad obowigzek szybkiego rozpoznania sprawy.
Sad orzeka w terminie jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku wniesienia
apelacji, sad drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca od przedstawienia akt sprawy
przez sad pierwszej instancji wraz z apelacj3.

Sad uwzgledniajac wniosek o zobowigzanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie do
opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub o wydanie
zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,
wskazuje w postanowieniu obszar, ktory osoba stosujgca przemoc w rodzinie ma opuscic 1 na
ktérym nie moze przebywac, lub odleglos¢ od wspdlnie zajmowanego mieszkania, ktora osoba
stosujgca przemoc w rodzinie jest obowigzana zachowac.
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Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemoca
w rodzinie, wskazuje w postanowieniu wyrazong w metrach odlegtos¢, na ktorg osoba stosujaca
przemoc w rodzinie nie moze zblizy¢ si¢ do osoby dotknigtej t3 przemoca.

Sad uwzgledniajagc wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z pelnoletnig osoba
dotknigtg przemoca w rodzinie, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy
przemawiajg za tym szczegolne okolicznos$ci, moze w postanowieniu okresli¢ dopuszczalne
sposoby kontaktowania si¢ oraz ich zakres, majac na uwadze bezpieczenstwo osoby dotknigtej
przemocg w rodzinie.

Postanowienia sagdu, o ktorych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajgce wniosek
o wydanie zakazu wst¢pu na teren szkoty, placowki o§wiatowej, opiekunczej lub artystyczne;,
lub obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba dotknigta przemocg w rodzinie, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta przemoca
w rodzinie, i przebywania na tym terenie, sa skuteczne i wykonalne z chwilg ogloszenia.
Postanowienia te mogg by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany okoliczno$ci sprawy,
chociazby byly zaskarzone, a nawet prawomocne.

Niestosowanie si¢ do zakazéw przez osobg stosujacg przemoc w rodzinie stanowi
wykroczenie. Sprawca podlega karze:

e aresztu (wymierzana w dniach moze trwa¢ od 5 do 30 dni),

e ograniczenia wolnos$ci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez zgody
sagdu zmienia¢ miejsca stalego pobytu; jest obowigzany do wykonywania nicodplatnej
kontrolowanej pracy na cele spoteczne; ma obowigzek udzielania wyjasnien dotyczacych
przebiegu odbywania kary), albo

e grzywny do 5000 ztotych.

Najnowszg zmianga prawng relewantna z punktu widzenia celow niniejszego Programu
jest ta, wprowadzona przez Ustawe z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks
rodzinny i opiekunczy oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606), ktora weszla
w zycie — w zasadniczej czeSci - 15 lutego 2024 r.

W mysl tej nowelizacji w art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej dodano
punkt 4a i 4b oraz ust. 8, co oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed
przemocg domowg przez pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji na
podstawie art. 12a pracownik socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a takze
lekarzem, ratownikiem medycznym lub pielegniarkg dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia
lub zdrowia dziecka w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia
dziecka.

W przypadku zapewnienia dziecku ochrony udziela si¢ mu wsparcia psychologa. Wzor
przedmiotowego kwestionariusza wprowadza w drodze rozporzadzenia minister wi. ds.
zabezpieczenia spotecznego w porozumieniu z ministrem ds. zdrowia 1 ministrem wt. do spraw
wewnetrznych.

I[IT CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ]

Podstawowym dokumentem regulujagcym dziatania w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie jest ustawa z dnia 29 listopada 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535) weszta w zycie w zasadniczej czesci 22
czerwca 2023 r. Od tego dnia ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
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w rodzinie nosi nowag nazwe: ,,0 przeciwdzialaniu przemocy domowej”, a w $lad za tym
wprowadzono do polskiego porzadku prawnego definicj¢ legalng zjawiska ,,przemocy
domowe;j”, ktora zastapita dotychczasowe pojecie ,,przemocy w rodzinie”.

Przez przemoc domowg rozumie si¢ w mysl art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy: ,,jednorazowe albo
powtarzajgce si¢ umysine dziatanie Ilub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zZycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajqce jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnosc, w tym seksualng,

¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby

cierpienie lub krzywde

d) ograniczajgce lub pozbawiajqgce te osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci

podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajqgce u niej poczucie zagrozenia,

ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocq Srodkow komunikacji

elektronicznej”.

Natomiast w mysl nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt
2) to:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego

wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

¢) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,

rodzenstwo i ich matzonkowie,

e) osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni,

zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

1) osoby wspolnie zamieszkujgce i gospodarujgce oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich

matzonkowie,

g) osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej

niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa

Przez osob¢ doznajacg przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego
swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa wyzej (art. 2 ust. 2).

Osoba stosujaca przemoc domowgq (art. 2 ust. 1 pkt 3) to osoba peinoletnia, ktora
dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec ww. 0s0b doznajacych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4) — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora
posiada wiedze na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Definicja przemocy zawiera cztery podstawowe kryteria, na podstawie ktorych, najczesciej

rozpoznaje si¢ przemoc w rodzinie sg to:

e Intencjonalnosé — jest zamierzonym dziataniem ukierunkowanym na ofiar¢ i ma na celu
kontrolowanie jej 1 podporzadkowanie; zmierza do osiggnigcia jakiegos celu,

e Dysproporcja sil — brak rdéwnowagi sit w rodzinie — jedna osoba jest zdecydowanie
silniejsza od pozostalych osob 1 majac tego Swiadomos¢ wykorzystuje swoja przewage;

e Naruszanie godnosci i praw — osoba stosujaca przemoc narusza godno$¢ innych oséb,
poprzez np. ponizanie, wySmiewanie, osmieszanie,

e Powodowanie cierpienia i szkoéd — sprawca naraza zdrowie 1 zycie ofiary na powazne
szkody doswiadczenie bolu 1 cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszag zdolno$¢ do
samoobrony.
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Wyrodznia si¢ nastepujgce rodzaje przemocy:

e Przemoc fizyczna — kazde agresywne zachowanie skierowane przeciwko cialu ofiary,
mogace prowadzi¢ do bolu oraz fizycznych obrazen (m.in. popychanie, obezwladnienia,
szarpanie, policzkowanie, uderzanie pi¢scia, kopanie, duszenie, rzucanie przedmiotami,
uzycie brani);

e Przemoc psychiczna — agresywne zachowania ktére maja na ogot charakter ponizajacy lub
budzacy poczucie zagrozenia i wywoluja emocjonalny bdl i cierpienie (m.in. wySmiewanie,
wyzywanie, krytyka, grozby, kontrolowanie i ograniczenie kontaktu z innymi osobami);

e Przemoc ekonomiczna — uniemozliwianie dostepu do rodzinnych zasobéw finansowych,
okradanie, zacigganie kredytow i1 zmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli
wspotmatzonka (m. in. odbieranie zarabianych pieniedzy, niezaspokajanie materialnych
potrzeb rodziny, uniemozliwianie podjecia pracy).

o Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego Iub nieakceptowanych
1 niechcianych praktyk seksualnych. Przemoc seksualna jest czesto przez ofiary
molestowania ukrywana, co w znacznym stopniu utrudnia im udzielanie pomocy.

e Zaniedbania - ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
1 emocjonalnych.

Rodzaje przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna moga si¢ przenikac, ale
kazda moze tez wystepowaé osobno. Osoby dotknigte przemoca w rodzinie czgsto
doswiadczaja kilku jej form jednoczes$nie. Przemoc w rodzinie najczg¢sciej nie jest
jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaj, jezeli kto§ raz zastosowal przemoc wobec bliskich
0sOb, moze zastosowa¢ ja po raz kolejny. Osoby zajmujace si¢ zawodowo przemoca
w rodzinie obserwuja, ze przemoc powtarza si¢ w charakterystycznym schemacie zwanym
cyklem przemocy. Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym
spoleczenstwie 1 dotyka rodzin o r6znym statusie spolecznym. Moze by¢ zaréwno skutkiem,
jak 1 przyczyna dysfunkcji w rodzinie, ale bez watpienia nalezy zaklasyfikowac ja do kategorii
zachowan negatywnych o duzej szkodliwos$ci spotecznej. Jak wynika juz z samych definicji,
przemoc w rodzinie przyczynia si¢ do dezorganizacji funkcjonowania rodziny, famania norm
moralnych, prawnych, tragicznych skutkow psychologicznych oraz w skrajnych przypadkach
do powaznych uszkodzen ciala badz zabdjstw. Przemoc ze strony najblizszych osob jest
doswiadczeniem traumatycznym, upokarzajagcym, wywolujagcym cierpienie, rodzacym
nienawis¢ 1 pragnienie odwetu, okaleczajacym psychike. Moze prowadzi¢ do zaburzen
w sposobie w jaki osoba doznajgca przemocy postrzega samg siebie, ,,sprawce” oraz innych
ludzi. Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem, ktore dopiero od kilkunastu lat istnieje
w §wiadomos$ci spolecznej w naszym kraju 1 staje si¢ przedmiotem $wiadomych
skoordynowanych dzialan zaradczych. Jednakze przez coraz szersze grono naszego
spoleczenstwa jest postrzegana jako zachowanie negatywne, dysfunkcje, powazne zaburzenie
funkcjonowania rodziny - prowadzace czgsto do tragicznych skutkéw psychologicznych oraz
obrazen fizycznych.

W zwigzku z tym konieczne jest podjecie dziatan zmierzajacych w kierunku edukacji
spolecznej dostarczajacej spoleczenstwu szerszej wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach
radzenia sobie z tym problemem oraz zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej
1 terapeutycznej zardwno stosujagcym przemoc, jak 1 osobom doswiadczajgcym przemocy.
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IV ANALIZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE
GMINY SOMIANKA

IV 1. Lokalizacja

Gmina Somianka jest gming wiejska. Potozona jest w srodkowej czesci woj. mazowieckiego
oraz poludniowo-zachodniej czg¢sci powiatu wyszkowskiego, nad rzekg Bug, przy weztach
komunikacyjnych z Wyszkowa do Wierzbicy i z Wyszkowa do Puttuska.

Powierzchnia gminy wynosi 117,86 km2. (11.786 ha). W strukturze uzytkowania obszaru
gminy Somianka najwigkszy udziat maja uzytki rolne zajmujace ok. 8.845 ha. Wérod uzytkow
rolnych dominuja grunty orne, zajmujace ok. 7.007 ha oraz taki 432 ha, sady to 112 ha
i pastwiska 941 ha, grunty rolne zabudowane to 297 ha oraz rowy 56 ha. Grunty pod lasami,
zadrzewione 1 zakrzewione zajmuja 2.089 ha. Lesisto$¢ gminy ksztaltuje si¢ na poziomie
17,47%.

Gmina Somianka graniczy z nast¢pujagcymi gminami:

¢ od potudnia z gming Dabréwka (powiat wotominski),
¢ od zachodu z gming Serock (powiat legionowski),

¢ od potnocy z gming Rzaénik (powiat wyszkowski),

¢ od wschodu z gming Wyszkow (powiat wyszkowski).

Rys. 1. Lokalizacja Gminy Somianka w powiecie wyszkowskim.

Zrédilo: UG
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IV 2. Demografia

IV 2.1. Dane Urzgdu Stanu Cywilnego

Na Dzien 31.12.2021 r. liczba mieszkancow Gminy Somianka wynosila: 5.599, w tym
kobiet: 2.754 1 nieznacznie wigcej me¢zczyzn: 2.845.

Najwicksza grupe (60%) stanowili mieszkancy w wieku produkcyjnym czyli 3.342, a w
tym kobiet: 1.510 1 m¢zczyzn: 1.832.

W drugiej kolejnosci najwigcej bylo mieszkancéw w wieku poprodukcyjnym: 1.001, a
w tym kobiet: 665 1 mezczyzn: 336.

Natomiast mieszkancow w wieku przedprodukcyjnym bylo 1.256. W tym kobiet: 579
1 mezezyzn: 677.

Najwiecej mieszkancéw pozostawalo w zwigzku matzenskim: 2.658, co stanowi 47%
populacji gminy. Pozostali mieszkancy byli:

+ stanu wolnego (kawaler/panna): 2.061

» stanu wolnego (wdowiec/wdowa): 434

» stanu wolnego (po rozwodzie): 200

Natomiast pozostaltych 246 mieszkancow nie mialo wpisanego stanu cywilnego w aktach
USC.

W ponizszej tabeli zebrano w ukladzie trzyletnim dane o malzenstwach zawartych przez
mieszkancoOw Gminy, rozwodach oraz urodzeniach i1 zgonach.

Z poréwnania danych wynika, ze w 2022 r. obnizyla si¢ liczba maltzenstw zawartych przez
mieszkancoOw Gminy. Liczba orzekanych rozwoddéw wykazuje bardzo duze wahania, a
rekordowy pod tym wzgledem byt rok 2021.

Liczba urodzef zywych utrzymuje si¢ za to od lat na bardzo wyréwnanym poziomie.

Tab. 1. Liczba malzenstw, rozwodow, urodzen zywych i zgonow w 1. 2020-2022

2020 2021 2022

Liczba malzenstw 16 16 14
zawartych przez
mieszkancow Gminy
Liczba orzeczonych 1 12 5
rozwodow mieszkancow
Gminy
Liczba Ogolem 64 67 68
urodzen Chlopcy 28 44 36
zywych Dziewczynki 36 23 32
Liczba Ogolem 66 90 55
Zgonow Mezczyzni 36 49 33

Kobiety 30 41 22

Zrédto: USC
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IV 2.2. Dane Gtownego Urzgdu Statystycznego

Na koniec 2022r. Gmina Somianka liczyta 5 617 mieszkancow, z czego 49,1% stanowity
kobiety, a 50,9% mezczyzni*. W latach 2002-2022 liczba mieszkancow wzrosta 0 0,9%.

Sredni wiek mieszkancow wynosit 39,8 lat i byt nieznacznie mniejszy od $redniego wieku
mieszkancow wojewoddztwa mazowieckiego (41,6 lat) oraz nieznacznie mniejszy od $redniego
wieku mieszkancéw catej Polski (42,1 lat).

Mieszkancy gminy Somianka zawarli w 2022 roku 24 malzenstwa, co odpowiada 4,3
matzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to wartos¢ poréwnywalna do wartosci dla
wojewoddztwa mazowieckiego (4,3) oraz nieznacznie wigcej od wartosci dla Polski (4,1).
W tym samym okresie odnotowano 1,5 rozwodoéw przypadajacych na 1000 mieszkancow.

28,1% mieszkancow gminy Somianka jest stanu wolnego, 57,3% zyje w matzenstwie, 5,7%
mieszkancow jest po rozwodzie, a 8,7% to wdowy/wdowcy.

4 Wigcej: https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Somianka
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Gmina Somianka ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 13. Odpowiada to przyrostowi
naturalnemu 2,32 na 1000 mieszkancéw gminy Somianka.

W 2022 roku urodzito si¢ 69 dzieci, w tym 50,7% dziewczynek i 49,3% chtopcow. Srednia
waga noworodkow to 3 451 gramow. Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek
liczby urodzen zywych do liczby zgondéw wynosi 0,86 1 jest wigkszy od $redniej dla
wojewddztwa oraz znacznie wigkszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego
kraju.

W 2022 roku 30,3% zgonow w gminie Somianka spowodowanych byto chorobami uktadu
krazenia, przyczyng 18,5% zgonéw w gminie Somianka byty nowotwory, a 6,4% zgonow
spowodowanych byto chorobami uktadu oddechowego. Na 1000 ludno$ci gminy Somianka
przypada 9.98 zgondw. Jest to znacznie mniej od warto$ci $redniej dla wojewodztwa
mazowieckiego oraz znacznie mniej od warto$ci sredniej dla kraju.

14
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W 2022 roku zarejestrowano 44 zameldowania w ruchu wewnetrznym oraz 47 wymeldowan,
w wyniku czego saldo migracji wewngtrznych wynosi dla gminy Somianka -3. W tym samym
roku jedna osoba zameldowala si¢ z zagranicy oraz nie zarejestrowano zadnych wymeldowan
za granic¢ - daje to saldo migracji zagranicznych wynoszace 1.

Najwiecej, bo 58,0% mieszkancow gminy Somianka jest w wieku produkcyjnym, 21,7% w
wieku przedprodukcyjnym, a 20,3% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.
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IV 3. Procedura ,,Niebieskie Karty”

W latach 2020-2022 drastycznie spadta liczba przypadkéw wszczynanych procedur
,Niebieskie Karty” — 0 67%.

Zdecydowanie najczesciej omawiang procedure inicjuje Policja, a w drugiej kolejnosci jest
to Osrodek Pomocy Spotecznej w Somiance.

Tab. 2. Procedura ,,Niebieskie Karty” w Gminie Somianka w 1. 2020-2022

2020 2021 2022
Sporzadzono 24 19 8
»\Niebieskich Kart” —
ogolem, w tym przez
Osrodek Pomocy 2 5 1
Spolecznej
Komisje 0 0 0
Rozwiazywania
Probleméw
Alkoholowych
Placowki Stuzby 3 0 0
Zdrowia
Placowki szkolno- 0 0 0
wychowawcze
Policje 19 14 7
Inne 0 0 0

Zrédto: OPSi ZI
IV 4. Wspotpraca z Gminnym Punktem Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie

Na trenie Gminy Somianka nie funkcjonuje punkt konsultacyjno — terapeutyczny.

Gminna Somianka kazdego roku zawiera porozumienie mi¢dzygminne pomi¢dzy Gming
Somianka, a Gming Wyszkéw w sprawie wykonania zadania w zakresie prowadzenia
konsultacji w Gminny Punkcie Promocji Zdrowia i1 Profilaktyki w Wyszkowie, w ktérym
mieszkancy z naszego terenu mogg nieodplatnie korzysta¢ z pomocy specjalistow.

W Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie zatrudnienti s3:

e Specjalista psychoterapii uzaleznien - konsultacje dla osob pijacych ryzykownie/szkodliwie
lub uzaleznionych od alkoholu/narkotykéw oraz ich rodzin;

e Psycholog - konsultacje dla dzieci 1 rodzicow- wsparcie psychologiczne, interwencja
kryzysowa;

e Psycholog- konsultacje psychologiczne dla rodzin w kryzysie/DDA/rodzin 0sob
naduzywajacych / uzaleznionych od alkoholu; indywidualne konsultacje dla osob
stosujagcych przemoc w rodzinie/ grupa korekcyjno-edukacyjna dla osob stosujacych
przemoc;

e Specjalista przeciwdziatania przemocy w rodzinie - indywidualne konsultacje 1 wsparcie dla
0s0b doswiadczajacych przemocy w rodzinie;

e Prawnik- porady prawne dotyczace przemocy w rodzinie oraz uzaleznien.

Liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia oferowanego przez Gminny Punkt Promocji
Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie wykazuje duze wahania, niemniej wida¢ ogdlna tendencje
rosnaca, biorgc pod uwage rok 2020 1 2022. W roku 2021 nastgpit skokowy przyrost liczby
klientow, aby juz w roku nastgpnym zmale¢, lecz osiagajac przy tym poziom wyzszy niz w roku
2020.
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Tab. 3. Rodziny korzystajace z pomocy w Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie w 1. 2020-2022

alkoholowym

2020 2021 2022
Liczba rodzin 16 22 18
korzystajacych z
pomocy Punktu -
ogbtem, w tym
Rodziny z problemem 6 11 6

Zrodlo: OPS

IV 5. Postgpowania karne 1 interwencje Policji

W ponizszej tabeli zestawiono ze sobg w trzyletnim uktadzie dynamicznym dane o liczbie
wszczetych, stwierdzonych i zakonczonych spraw w zakresie wybranych przestepstw

przeciwko rodzinie i opiece na terenie Gminy Somianka.

Wynika z nich, ze w roku 2022 gwattownie zmalala liczba stwierdzonych przypadkow
znecania si¢ nad rodzing (art. 207 k.k.), osiagajac pulap nizszy niz w latach 2020-2021.
Na poréwnywalnym poziomie utrzymuje si¢ liczba wszczynanych i1 stwierdzonych

przypadkéw grozb karalnych i rozpijania matoletnich.

Stale wzrasta liczba stwierdzonych przypadkow uchylania si¢ od alimentéw (o 67% w ciagu

trzech lat).

Tab. 4. Wybrane przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece na terenie Gminy Somianka w 1. 2020-2022

Typ czynu status 2020 2021 2022
zabronionego
(k.k.)
Znecanie sie nad | Wszczete 8 8 5
rodzina Stwierdzone 9 10 6
Zakonczone 7 7 4
Grozba karalna | Wszczete 0 2 2
Stwierdzone 2 1 2
Zakonczone 2 1 3
Rozpijanie Wszczete 0 1 0
maloletniego Stwierdzone 0 1 0
Zakonczone 0 1 0
Uchylanie si¢ od | Wszczete 10 13 10
placenia Stwierdzone 6 8 10
alimentow Zakonczone 4 7 7
Inne Wszczete 20 20 22
Stwierdzone 20 20 20
Zakonczone 20 20 20

Zrédlo: Policja

W ponizszej tabeli porownano dane Policji na temat liczby zdarzen zwigzanych z przemoca
domowa na terenie Gminy Somianka.
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W ciagu ostatnich trzech lat stale maleje liczba interwencji domowych Policji — spadia w
2022 r. 0 26% w stosunku do roku 2020. W tym liczba interwencji dotyczacych aktow
przemocy domowej wykazuje wahania. W 2021 r. nastgpit wzrost w stosunku do 2021 r. a
nastepnie spadek w 2022 r. To samo dotyczy ogolnej liczby oséb doznajacych przemocy
domowe;j.

Liczebnie rzecz ujmujac, w przewazajacej czesci to kobiety doznaja przemocy, niemniej
zdarzajg si¢ rzadkie sytuacje, w ktorych poszkodowani sa m¢zczyzni i dzieci.

W 2022 1. 0 15% obnizyta si¢ liczba oséb stosujacych przemoc domowg. W gtdéwnej mierze
sprawcami s3 me¢zczyzni bgdacy pod wplywem alkoholu. W roku 2022 byto to az 90%
wszystkich sprawcow, a w 2021 85%.

Tab. 5. Zdarzenia zwiazane z przemoca domowa w Gminie Somianka w 1. 2020-2022

2020 2021 2022

Liczba interwencji domowych Policji 43 38 32
(ogélem)
Liczba interwencji domowych dot. przemocy 13 16 11
domowej

Ogotem 13 16 11

Kobiety 12 11 8
Liczba os6b doznajacych | yiscryomi 1 2 2
przemocy domowej

Matoletni do 13 r. z. 0 3 1

Matoletnie 13-18 1. Z. 0 0 0

Ogolem 13 13 11
Liczba oséb stosujacych Kobiety 1 0 0
przemoc domow3a Mezczysni 12 13 11

Nieletni 0 0 0
W tym sprawcy pod Ogétem 4 11 10
wplywem alkoholu Kobiety 0 0 0

Mezczyzni 4 11 10

Nieletni 0 0 0
Liczba dzieci obecnych podczas interwencji 6 3 1

Zrédlo: Policja

IV 6. Badanie opinii mieszkancdéw na temat przemocy domowe;j

W drugiej potowie 2023 r. na zlecenie wtadz gminy przeprowadzono badania ankietowe
w celu diagnozy probleméw spolecznych spotecznosci lokalnej. Przedmiotem badan
ankietowych staly si¢ postawy, opinie i dos§wiadczenia mieszkancéw oraz uczniéw z Gminy
Somianka wobec uzywania alkoholu, nikotyny, substancji odurzajacych, a takze uzaleznien
behawioralnych, przemocy w rodzinie oraz w srodowisku szkolnym i cyberprzemocy. Badania
objety grupe 114 losowo dobranych petnoletnich mieszkancow, a byly realizowane on-line z
wykorzystaniem ankiety internetowe;.
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Szczegotowy rozktad odpowiedzi opisano w osobnym dokumencie pt. ,,Diagnoza Zagrozen
Spotecznych w Gminie Somianka”, a ponizej zostaly zaprezentowane kluczowe dla celow

niniejszego programu konkluzje.

Wigkszo$¢ mieszkancow deklaruje, ze zna osobiscie osoby doswiadczajace przemocy
w rodzinie lub ma takie podejrzenia (52%).

Wykres 1. Znajomos¢ oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,ze styszenia”)
doswiadczajgce przemocy w rodzinie?

W Tak

H Nie jestem pewny/a, ale mam 48%
podejrzenia, ze tak

H Nie

Wigkszo$¢ mieszkancow nie zna miejsc, w ktoérych moze uzyska¢ pomoc ofiara przemocy
(60%).

Wykres 2. Znajomos¢ miejsc, w ktorych moze uzyskaé pomoc ofiara przemocy

Czy wie Pan/Pani, gdzie moze uzyskaé¢ pomoc osoba doznajaca
przemocy w Pana/Pani rejonie zamieszkania?

ETAK mNIE 40%

60%
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Na dwoch nastepnych wykresach przedstawiono odpowiedzi mieszkancéw dotyczace ich
przekonan w sprawach wychowawczych, jak rowniez postaw wobec réznych pogladow
towarzyszacych przemocy domowe;.

Zdaniem 76% badanych ,,bicie dzieci jest oznakg bezradnos$ci rodzicow”, w tym ponad
polowa ankietowanych czyli 52% uwaza zdecydowanie w ten sposéb.

Tyle samo ankietowanych (76%) zaprzecza pogladowi, ze ,lagodne kary fizyczne nie sa
przemoca w rodzinie”.

Niemal wszyscy (95%) respondenci odrzucaja poglad, ze ,kary fizyczne hartuja dziecko
i pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie w przyszlosci”.

W opinii 67% ankietowanych ,,stosowanie Kkar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem”.

Badani nie akceptuja stwierdzenia, ze ,,dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, wtedy latwiej o
szacunek i postuszenstwo” (92% nie zgadza si¢ z tym zdecydowanie lub raczej).

Dorosli mieszkancy odrzucaja rowniez klapsa jako metode wychowawcza. ,,Aby prawidlowo
wychowywaé dziecko, nalezy od czasu do czasu da¢ mu klapsa” — nie zgadza si¢ z tym
tacznie 80% badanych.

Wykres 3. Przekonania mieszkancéw na temat wychowywania dzieci

Czy zgadza sie Pan/Pani z ponizszymi twierdzeniami dotyczacymi
wychowania dzieci?

9%

Bicie dziecka jest oznaka bezradnosci rodzicéw 15% 249%
0

tagodne kary fizyczne nie sg przemoca w rodzinie w 28%
(]
9%
30%
4%
1%

7%
26%
26%
41%

32%

52%

46%

65%
Kary fizyczne hartujg dziecko i pozwalajg mu lepiej radzic¢

sobie w przysztosci

Stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane
prawem

60%
Dziecko powinno bac sie rodzicow, wtedy tatwiej o

postuszenstwo i szacunek 6%
2%

Aby prawidtowo wychowac dziecko, nalezy od czasu do 31%
czasu dawac klapsa 18%
2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

49%

Zdecydowanie nie zgadzam sie M Raczej nie zgadzam sie M Raczej zgadzam sie  H Zdecydowanie zgadzam sie
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Mieszkancy niemal jednogtosnie (95%) neguja poglad, ze ,policja nie powinna
interweniowa¢ w sprawach rodzinnych”.

W jeszcze wyzszym stopniu mieszkancy nie podzielaja pogladu, ze ,,przemoc jest tylko wtedy,
gdy sa widoczne Slady na ciele ofiary” (97% odrzuca takie zapatrywanie).

Niemal wszyscy mieszkancy odrzucaja stwierdzenie (96%), ze ,,przemoc w rodzinie to
prywatna sprawa i nikt nie powinien si¢ wtracac¢”.

Zdaniem 95% badanych ,,0soba doznajaca przemocy w rodzinie moze staé si¢ zaréwno
kobieta, jak i me¢zczyzna”.

»Przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach z marginesu spolecznego” — z takim pogladem nie
zgadza si¢ 84% badanych.

Az 96% badanych podziela opinig, ze ,,gléwna przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol”.

Wykres 4. Przekonania mieszkancow na temat przemocy

Czy uwaza Pan/Pani ponizsze twierdzenia za prawdziwe?

87%
Policja nie powinna interweniowac w sprawach 8%
rodzinnych 2%

3%

Y

88%

Przemoc jest tylko wtedy, gdy sg widoczne $lady 9%

na ciele ofiary 1%

2%

77%
Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa nikt nie 19%

powinien sie wtracac. 2%

2%

0%
Osobg doznajaca przemocy w rodzinie moze 5%
stac sie zardwno kobieta, jak i mezczyzna 28%
67%
51%
Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach z 33%
marginesu spotecznego 13%

3%

2%

Gtéwna przyczyng przemocy w rodzinie jest 2%

alkohol 37%
59%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zdecydowanie nieprawdziwe B Raczej nieprawdziwe B Raczej prawdziwe B Zdecydowanie prawdziwe
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V ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do mieszkancéw Gminy Somianka, w tym w szczeg6lnosci obejmuje
dziatania adresowane wzgledem:

1. Oso6b doznajacych przemocy domowe;:

e dzieci;

e wspoOtmalzonkéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych;

e 0s6b starszych;

e 0s6b niepelnosprawnych;

Osob stosujgcych przemoc domowa.

Swiadkéw przemocy domowe;.

Instytucji zajmujacych si¢ szeroko rozumiang pomocg w rodzinie.

organizacji pozarzadowych.

Przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych z osobami i1 rodzinami zagrozonymi badz
dotknigtymi przemocay.

7. Spotecznosci lokalne;.

SARNANE ol

VI. ZALOZENIA OGOLNE PROGRAMU

Opracowujac Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2024-2026, przyjeto nastgpujace zalozenia:

1. Nalezy wdrozy¢ w zycie najnowsze zmiany prawne systemu przeciwdzialania
przemocy;
Najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary;
Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca, bez wzgledu na to, co zrobita ofiara;
Nikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego cztowieka;
Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy;
Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest nieskuteczna.

AR

Realizacja celow Programu zaktada uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem
przemocy w rodzinie poprzez promowanie modelu rodziny wolnego od przemocy,
odpowiednia edukacj¢ dzieci, mlodziezy i dorostych jak rowniez dziatania interdyscyplinarne
w zakresie przeciwdziatania przemocy.

VII CELE PROGRAMU
VII 1. Cel gléwny

Zredukowanie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Somianka oraz wzrost
skutecznosci antyprzemocowych dzialtan prewencyjnych, profilaktycznych i edukacyjnych

VII 2. Cele szczegotowe

Osiggnigciu celu gldéwnego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej czterech celow
szczegdtowych. Bedzie to mozliwe przy zaangazowaniu wszystkich instytucji dziatajacych na
terenie gminy, podmiotdw spolecznych 1 gospodarczych oraz przedstawicieli spotecznosci
lokalne;.
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I CEL SZCZEGOLOWY:

Zapewnienie profesjonalnej pomocy oraz ochrony osobom doswiadczajagcym przemocy
domowe;j.

KIERUNKI DZIALAN:

o Scista wspoltpraca z podmiotami zapewniajacymi schronienie osobom do$wiadczajacym
przemocy oraz udzielajacymi im wsparcia;

e Zwigkszenie dostgpnosci poradnictwa psychologicznego 1 prawnego dla o0sob
do$wiadczajacych przemocy domowej;

e Praca socjalna z osobami do$wiadczajacymi przemocy domowe;;

e Udzielanie pomocy finansowej, rzeczowej oraz schronienia osobom doswiadczajacym
przemocy domowej;

e Podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy i1 sposobow radzenia
sobie z problemem poprzez: organizacj¢ akcji lokalnych lub przylaczenie sie o
ogoblnokrajowych kampanii spolecznych na temat przeciwdzialania przemocy domowej;

e Podnoszenie $wiadomo$ci osob doswiadczajacych przemocy domowej w zakresie
przystugujacych im praw.

II CEL SZCZEGOLOWY:

Wzrost skuteczno$ci oddzialywania na osoby stosujgce przemoc domowa.

KIERUNKI DZIALAN:

e Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych wystepuje przemoc domowa 1 tych, co do ktérych
istnieje przypuszczenie w tym zakresie;

e Kierowanie do udzialu w programie korekcyjno-edukacyjnym Ilub psychologiczno-
terapeutycznym o0sOb stosujacych przemoc domowg ze szczegdlnym naciskiem na
motywowanie ich do udziatu w programach oraz informowanie o obowiazujacych, nowych,
potencjalnych nastepstwach karnych niezgloszenia si¢ lub nieukonczenia programu;

e Wspolpraca z innymi podmiotami dziatajacymi na terenie gminy, majaca na celu realizacj¢
dziatah zmierzajacych do ograniczenia zjawiska przemocy domowe;j;

e Podnoszenie §wiadomos$ci 0sob stosujacych przemoc domowag w zakresie negatywnych
konsekwencji prawnych, spotecznych oraz zdrowotnych tego zjawiska.

III CEL SZCZEGOLOWY:

Prowadzenie profilaktyki i edukacji wsrdd spotecznosci lokalnej w zakresie przemocy
domowe;.

KIERUNKI DZIALAN:

e Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie radzenia sobie z przejawami agresji 1 przemocy, w
szczegblnosci tworzenie programoOw profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy;

e Organizowanie akcji 1 kampanii informacyjnych ukazujacych problem zjawiska przemocy
domowej, a takze wzbudzajacych wrazliwo§¢ wsrdd spoteczenstwa na wystepowanie
przejawow przemocy w ich otoczeniu oraz wzbudzanie poczucia odpowiedzialnosci za
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zglaszanie takich przypadkow. W tym upowszechnianie wiedzy w zakresie zjawiska
przemocy ekonomicznej oraz cyberprzemocy;

e Rozpowszechnianie informacji o placowkach pomocowych oraz programach
profilaktycznych realizowanych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej;

e Wospieranie roznych form spedzania czasu wolnego promujacych zachowania
nieagresywne;

e Upowszechnianie wiedzy na temat zagrozenia przemocg oraz ze strony innych form
nielegalnego dziatania za posrednictwem srodkow komunikacji elektronicznej (np. hating,
haking, stalking, wyludzenie danych, kradziez tozsamos$ci, trolling, fake news,
dezinformacja).

IV CEL SZCZEGOLOWY
Podniesienie kompetencji pracownikdéw stuzb, instytucji oraz organizacji zajmujgcych
si¢ problematykg przemocy domowe;.

KIERUNKI DZIALAN:

e Systematyczne prowadzenie szkolen dla wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych
dzialania na rzecz rodzin dotknietych przemocga domowa w celu doskonalenia i podnoszenia
ich umiejetnosci oraz skutecznego radzenia sobie ze stresem,;

e Zapewnienie pracownikom zaangazowanym w przeciwdziatanie przemocy domowej
dostepu do specjalistycznej literatury.

VIII PRZESEANKI WEASCIWEJ REALIZACJI PROGRAMU

Do pozytywnych czynnikow umozliwiajacych realizacj¢ Programu naleza:

e Akty prawne regulujgce system przeciwdziatania i1 rozwigzywania problemow przemocy

w rodzinie;

Poparcie dla podejmowanych dziatan ze strony samorzadu gminnego;

Realizowana procedura "Niebieskie Karty";

Dobrze uktadajaca si¢ wspotpraca ze szkotami, sotectwami, parafiami, policja;

Dobra znajomo$¢ srodowiska przez pracownikow socjalnych;

Podnoszenie kwalifikacji 1 ciggle doskonalenie zawodowe o0s6b dziatajacych

w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

e Otwartos¢ 1 chec wspolpracy specjalistbw oraz osob dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

e Postrzeganie przemocy jako jednego z najpowazniejszych problemow spotecznych;

e Zwigkszajagca si¢  SwiadomoS$¢ spoteczna na temat zjawiska przemocy
w rodzinie;

e Silne wiezi rodzinne;

e Che¢ wyjscia z kryzysu.

IX ZAGROZENIA W REALIZACJI PROGRAMU

e  Wystepowanie sprzecznosci pomiedzy istniejagcymi przepisami prawa, a mozliwoscig ich
zastosowania w praktyce przez organy $cigania i wymiar sprawiedliwosci;

e Opor spotecznosci gminnej wobec korzystania z poradnictwa specjalistycznego;

e Brak dziatan wolontarystycznych na terenie gminy;
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Staba kondycja moralna i ekonomiczna rodzin;

Negatywne wzorce zachowan spotecznych;

Stereotypy wizerunku osoby do$§wiadczajacej przemocy domowej;

Ukrywanie przez rodzine wystepowania aktoéw przemocy i nieche¢ do wspoélpracy;
Wydhuizony tryb post¢powania karnego o znecanie si¢ nad rodzing, niskie kary w stosunku
do rangi popetianych czynow, naduzywanie zawieszania kar;

Brak odpowiedniej infrastruktury mieszkaniowej umozliwiajacej skuteczne odizolowanie
agresora;

Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych;

Alkoholizm w rodzinach;

Pojawiajace si¢ zjawisko upadku wartosci rodzinnych.

X REALIZATORZY PROGRAMU

Urzad Gminy Somianka;

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej;

Zespot Interdyscyplinarny w Somiance;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
Posterunek Policji w Somiance;

Placoéwki Opieki Zdrowotnej;

Placowki Oswiatowe 1 Wychowawcze;

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Wyszkowie;
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wyszkowie;
Gminny Punkt Promocji Zdrowie i Profilaktyki;
Poradnia Leczenia Uzaleznienw Wyszkowie;
Mazowieckie Centrum Pomocy Blizniemu MONAR;
Sad Rejonowy w Wyszkowie;

Parafie.

XI HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU

Program realizowany bedzie na terenie Gminy Somianka w latach 2024-2026. Wdrazanie

programu rozpocznie si¢ po jego uchwaleniu, a dziatania zaplanowane do realizacji w ramach
Programu beda wdrazane w formie ciagle;.

XII PRZEWIDYWANE EFEKTY

Redukcja skali wystgpowania przemocy domowej i zapobieganie eskalacji przemocy
w danej rodzinie,

Poprawa funkcjonowania i1 kondycji rodzin zamieszkujacych gming,

Polepszenie komfortu 1 warunkow zycia mieszkancéw gminy,

Usprawnienie systemu pomocy osobom uwiktanym w zjawisko przemocy,
Profesjonalizacja oferty pomocy dla osob uwiktanych w przemoc domowa,
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e Zapewnienie komfortu socjalnego i psychologicznego osobom i rodzinom dotknigtym
przemoca,

e Podwyzszenie kapitatu kompetencji kadr przeciwdziatajacych przemocy domowe;j,

e Wzrost $wiadomosci mieszkancéw 1 zmiana postaw spotecznych wobec zachowan
przemocowych,

e Zwigkszenie zaangazowania spotecznosci w sprawy przeciwdziatania przemocy,

e  Wzrost kompetencji rodzicielskich oraz nabycie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i
sytuacjami kryzysowymi wystepujacymi w rodzinie,

XIII MONITOROWANIE REALIZACJI PROGRAMU

Monitorowanie realizacji Programu odbywaé si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢
podmiotdw uczestniczacych w realizacji zadan, ktore przekazywane beda Gminnemu
Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Somiance. Po przeanalizowaniu danych oraz wypracowaniu
wnioskow do realizacji przez Zespol Interdyscyplinarny w Somiance, Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej do 31 marca kazdego roku przedlozy Radzie Gminy sprawozdanie z
realizacji Programu. Na biezaco sprawowany bedzie nadzér nad realizacja programu i
podejmowane niezbednych dziatania zmierzajace do osiagnigcia celow wyznaczonych w
programie.

XIV ZRODLA FINANSOWANIA

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2026, sa $rodki
wlasne Gminy oraz pozyskane dotacje celowe na realizacj¢ zadania z tego zakresu.
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